


Esta primavera contamos con una nueva colaboracién de

lo mas acorde con la conservacion de los espacios naturales,
y es que estrenamos la seccion “Te lo cuentan los Agentes
Medioambientales”, en la que descubriremos algunas de las
acciones que llevan a cabo, y su gran labor en la vigilancia y control de
nuestros entornos naturales.

Como no podia ser de otra forma en primavera, hablamos de flores, pero en esta ocasién
pretendemos descubrirte la relacion tan estrecha que existe entre las plantas y los insectos, y te
presentamos a un botanico, José Antonio Lopez Espinosa, que ya no puede observar una planta
sin fijarse en algun insecto que otro.

Ademas, te adelantamos un poquito de la ordenacion de accesos a Calblanque que viene con
novedades; y te contamos las especies de fauna que ahora, en esta época, necesitan un poco mas
de intimidad y tranquilidad. También agradecemos la gran labor de colaboracién y participacion
de la poblacién en las campanias de sensibilizacion que se organizan, en este caso la de “Tu huella
cuenta”; y un pasito mas para la proteccion de los Pozos de la Nieve de Espufia como Bien de
Interés Cultural.

Recuerda no pasar por alto el Cuaderno de campo, una de las secciones mas entretenidas para
descubrir al Chorlitejo patinegro (Ave del afio 2019), a esas patudas que vemos en las paredes
pero... jqué son?, y muy importante para esta época en la que nos encanta salir a pasear, te
damos unos consejos sobre la prevencién de picaduras por garrapatas.

Asi que no te pierdas en nuestros laberintos y jencuentra a tu animal en el Diverespacio!

Esperamos que lo disfrutéis.
Un cordial saludo.
Consuelo Rosauro Meseguer

Directora General de Medio Natural
Consejeria de Empleo, Universidades, Empresa y Medio Ambiente

Esta publicacion forma parte de un proyectoque esta cofinanciado por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional.

Fondo Europeo de Desarrollo Regional. Una manera de hacer Europa
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Esta primavera escapate a...
Las Vias Verdes de La Rec |_on de Murcia

éVias? ¢A qué te suena? ¢Quizas a las de un tren? Pues no vas
desencaminado ya que en realidad son antiguas vias del tren que
han sido acondicionadas como itinerarios ecoturisticos para recorrer
andando y/o en bicicleta, de aqui el nombre de Vias Verdes. En la
Regiéon puedes disfrutar de cuatro vias verdes:

\ Via Verde del Noroeste (76,8 km): Es la via
mas larga, une Murcia con Caravaca pero
que no cunda el panico, puedes realizarla en

&= cuatro etapas. Mientras la recorres, puede
que te cruces con algin peregrino, ya que

también es uno de los caminos de la Veracruz.

Pasaras varios espacios naturales incluidos
en la Red Natura 2000, donde habita flora
tan singular como las pequeiias orquideas
mediterraneas o fauna como el galapago
leproso (Mauremys leprosa)y el aguila real
(Aquila chrysaetos). Veras curiosos paisajes
lunares (badlands), bosques mediterraneos,
aguas termales (Bafios de Mula), yacimientos
arqueoldgicos...y si es Semana Santa no
olvides parar en Mula, sus famosos tambores
han sido declarados recientemente

Patrimonio de la Humanidad por la Unesco.

!\ Via Verde de Mazarron (15 km):
Parte de Mazarrédn, en el area de acogida
y descanso junto a la carretera RM-D4 y
conecta con la del Campo de Cartagena en
la pedania fuentealamefia de La Pinilla. El
principal espacio protegido que atraviesa es

el Paisaje protegido de Sierra de Las Moreras,

donde predominan cornicales y palmitares
que sobrevuelan rapaces como el aguila azor

perdicera (Aquila fasciata).

&8

\ Via Verde del Campo de Cartagena (51km):
Une el barrio cartagenero de Los Dolores
con Totana. Los paisajes de este camino
estan llenos de contrastes, pasando desde
campos tradicionales de secano y regadio a
rosados tapices resultado de la floracion de
las siemprevivas en el Paisaje Protegido de
los Saladares de Guadalentin. Este tltimo es
el hogar de especies como el sisén (Tetrax
tetrax), el aguilucho lagunero (Circus
aeruginosus) o el cernicalo primilla (Falco
naumanni). Y si te han quedado ganas de
caminar, puedes realizar alguna ruta por el
Parque Regional de Sierra Espufia, situado
junto a Totana.

B yia Verde de Los Almendricos (6,6 km): Su
inicio es la antigua estaciéon de Almendricos
(Lorca). Durante esta ruta bordearas la
Sierra de Enmedio, Lugar de Importancia
Comunitaria (LIC) y hogar de especies como
el aquila perdicera (Aquila fasciata), el halcén
peregrino (Falco peregrinus) o la tortuga
mora (Testudo graeca). Aunque parezca

la mas corta, cuando llegas al limite de la
Regién con Andalucia, tienes la opcién de
enlazar con la Via Verde del Almanzoray

recorrer 12 Km mas hasta llegar a la vecina
localidad de Huércal Overa (Almeria).
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Acaricia...las paredes de las
antiguas estaciones de tren,
testigos del paso del tiempo.
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Mira...cémo cambia
el paisaje y con él, los
colores.
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Respira...es primavera,
2notas el aroma de las
flores?

v

Escucha...el canto de las
aves es diferente, buscan
pareja... (fiu fiv)



https://www.murciaturistica.es/webs/murciaturistica/documentos/1/DOCUMENTOS_1_2049.pdf
https://www.seo.org/ave/aguila-azor-perdicera/
https://www.seo.org/ave/halcon-peregrino/
https://www.seo.org/ave/sison-comun/
https://www.youtube.com/watch?v=1TmFW5u-msY
http://www.viaverdemazarron.com/


http://www.murcianatural.carm.es/c/document_library/get_file?uuid=00cfe085-cad7-4256-a832-f52dc3ca56c5&groupId=14
http://www.viaverdedelnoroeste.com/
 https://www.youtube.com/watch?v=F_BKjx43Vwc
http://www.viaverdecampocartagena.com/
http://www.viaverdealmendricos.com/
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NOVEDADES DEL ACCESO CON VEHICULO A
LAS PLAYAS DE CALBLANQUE 2019

Este ano aumentara el periodo de ordenacion
de accesos a las playas del Parque Regional de
Calblanque.

En 2019, al ya conocido servicio de autobuses

a las playas del Parque Regional (que se
desarrollard en fechas similares a las de afos
anteriores), se afiade un servicio de vigilancia

en las areas de estacionamiento de playas,

que se pondra en marcha a partir de Semana
Santa. Este servicio de vigilancia ya se desarroll6
en 2018 durante algunos fines de semana de
junio y septiembre, pero este afio se amplia
iniciandose en 18 de abril y manteniéndose
durante los puentes y fines de semana de mayo,
junio, septiembre y octubre. El dispositivo
consiste en un control del nUmero de vehiculos
en las zonas de estacionamiento del area de
playas para evitar que se supere la capacidad de
acogida de las mismas. De esta forma, si las areas
de estacionamientos llegaran a completarse,

se cerrarian de forma temporal hasta que se
liberaran nuevas plazas.

Estas medidas, presentadas en la Junta Rectora el
pasado mes de diciembre, se publicaran a través
de la correspondiente Orden en los préximos
meses.

Sigue la informaciéon mds actualizada en las redes
sociales del Parque Regional de Calblanque.

Calblanqued:dnes
transporte en autobis que minimizaré
el impacto ambiental que generanlos
vehiculos a motor sobre la flora, la
fauna y las playas; yaquelas r){eqaf
del autobis transportan ad ‘O? (;nvv;m;
pasajeros qué 40 ruedas de 10V
—Tlos particulares:

———
la consena

jas por contribuir@ I

e Calblanaué:

cionde

EL HALCON PEREGRINO Y EL BUHO
REAL NECESITAN INTIMIDAD

El halcon peregrino es un ave rapaz
que puede superar los 300 km/h
cuando caza, lo que le convierte
en el animal mas veloz del mundo.
Hay que estar muy alerta para

no perderse ese espectaculo.Y
cuando cae la noche es el buho
real, la rapaz nocturna mas grande
de la Peninsula Ibérica, el que se
convierte en el rey de nuestros
bosques y montanas.

Estas maravillosas rapaces
podemos encontrarlas en el
Parque Regional de Calblanque,
donde se ha puesto en marcha
una regulacion del uso publico

en lugares como el Cabezo de la
Fuente, por ser uno de sus terrenos
de nidificacion.

Parque Regional
. Calblanque

El objetivo de la regulacién

es evitar molestias a estas

aves durante el periodo de
reproduccion, que se extiende
desde el mes de diciembre hasta
finales de mayo. Por ello, en esta
época se restringe la escalada y
transito de visitantes en la fachada
sur del Cabezo de la Fuente, asi
como el acceso mas alla de su
vértice geodésico.

Con la colaboracién de todos
podremos disfrutar del privilegio
de tener cerca de nosotros estas
aves tan particulares.

Mas informacion pincha aqui

Cenizas y Pefia del Aguila

d Leyenda

D Zona de restriccion temporal de transito y escalada
Restriccion temporal de senda  /\  Veértice ésil

Halcén peregrino
(Falco peregrinus)

Buho real (Bubo bubo)


https://www.borm.es/borm/documento?obj=anu&id=768159
https://www.facebook.com/calblanquePR/
https://twitter.com/calblanquepr?lang=es
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S AMIBOS

Las plantas y los insectos comparten
una larga historia comun en la que
ambos se han visto forzados a convivir
y a evolucionar juntos. Durante mucho
tiempo, sus relaciones se han basado
en innumerables estrategias de defensa
y ataque, y muchas plantas e insectos
continuan en la actualidad en esta
lucha continua.

De esta forma, las
plantas se defienden
de las agresiones de los
insectos de una forma
activa. Por ejemplo, \
los pinos jovenes se
preparan para un
ataque de insectos
perforadores de la
corteza multiplicando por cuatro la
cantidad de resina que segregan, algo
muy parecido a lo que sucede cuando
nuestro sistema inmunoldgico detecta
una infeccion.

45

Muchas veces, las respuestas a
los ataques pueden resultar muy

Resina, una defensa natural.

ENEMIGOS?

ingeniosas, como ocurre por ejemplo
con el caso de las agallas, que son unos
engrosamientos de la propia planta
que aislan al invasor que, en muchos
casos, se trata de las larvas de un
insecto parasito cuyos huevos fueron
inyectados previamente en su interior.
De esta forma, la planta intenta frenar
el dafnoy el insecto, consigue alimento
gratuito.

Sin embargo, las plantas e insectos han
desarrollado entre ellos relaciones de
cooperacién, siendo la polinizacion la
mas estrecha y destacada y también la
mas reciente, una auténtica revolucién
que ha permitido a las plantas con flor
ser las mas diversas del planeta.

Agalla en lentisco (Pistacia lentiscus)

LAS DIFERENTES ESTRATESIAS BiE LAS BLANTAS RARA ARAER A
POLINZADORES MUY VABRIAPAS Y SCEBEENDENTTES, YA QUE
ABPROVECHAN 5 ‘SENDES” DISPONBELES, HE AU ALGUNAS BiE ELLASS

VISTA8 muchas

flores poseen

colores ultravioletas,
imperceptibles para el

ojo humano, pero que
funcionan para algunos
insectos, como las abejas,
a modo de potentes
senales luminosas para
encontrar la flor. Algunas
flores tienen incluso un
gran anillo de este color
rodeando el centro de la
flor, denominado “halo
azul”, para remarcar el
camino a su interior, como
ocurre por ejemplo con las
malvas.

CILOIE8 las plantas

polinizadas por insectos
tienen una fragancia mas
fuerte que aquellas que
confian en el viento para
su dispersion, algunas
son capaces de atraer
fuertemente a muchos
insectos distintos y otras
solo atraen a insectos mas
especificos.

SLEGRE el néctar esta
disefado expresamente
para ser la verdadera
recompensa del insecto,
por eso es dulce y esta
lleno de nutrientes.

IDE: aunque es

dificil imaginar a una
planta “escuchar’, se

ha demostrado que
algunas pueden captar las
vibraciones del zumbido
de las abejas y responder a
ese estimulo produciendo
en ese momento un néctar
mas dulce.

AGTO8 cuando una

flor y una abeja se

rozan, establecen una
comunicacion “eléctrica’,
pues las plantas con
néctar estan cargadas
negativamente y las
abejas con sus aleteos,
positivamente. Cuando la
abeja roza la flor, las cargas
se neutralizan, y hasta
que la planta no vuelve a
producir mas néctar, no

REEIEXIONA

En general tendemos a infravalorar a los insectos por su aspecto o
porque nos resultan molestos, como también ocurre con las plantas
cuyas flores no son tan llamativas o aromaticas.

Sin embargo, su presencia es igualmente necesaria, pues todo en la
naturaleza estd conectado y cumple una funcién.

Recuerda respetarlos cuando te los encuentres y camina por senderos
senalizados para minimizar tu impacto sobre plantas e insectos.

vuelve a cargarse. De esta
forma, si otra abeja llega

a la flor, inmediatamente
sabrad si ésta tiene o no
néctar, ahorrando tiempo
y esfuerzo al insecto y con
ello, reforzando la relacién
entre ambos.

“Halo azul” en malva vejigosa o aurora
(Hibiscus trionum). Autor: Pemarlo

Flor de milenrama
(Achillea millefolium)
Autor: Pemarlo



“JALE”, bidlogo, especialista en hotanica

Compartimos una agradable mafana en el Parque Regional El Valle y Carrascoy con “JALE”, botanico
por vocacion y profesion, especializado en la flora de la Region de Murcia. Su profunda dedicacion como
investigador y su colaboracion desinteresada, para que todos podamos convertirnos en amantes de la
naturaleza, hacen de él la referencia perfecta para descubrirnos las relaciones entre las plantas e insectos.

e

Tienes un perfil muy cientifico, pero al mismo cercanos, en este caso mi hermano gemelo, que,
tiempo un afan divulgador, ipor qué nos cuesta aungue no estan tan centrados en las plantas, te
interesarnos por las plantas y los insectos? descubren el mundo de los insectos y aprendes de
Yo creo que al final somos todos naturalistas, cada uno ellos también. Me interesan mucho los insectos que
en distinto grado, solo hay que descubrirlo. En El Valle estan muy vinculados a ciertas plantas, como algunas
Perdido, por ejemplo, donde mucha gente esta de mariposas, que ademds son muy llamativas, para los
picnic, hay plantas e insectos raros, como la orquidea aficionados a la naturaleza son algo asi como las
gigante (Barlia robertiana), o la “oruga dragén”de la orquideas de las plantas.
mariposa del madrofo (Charaxes jasius). Esta Ultima
es muy grande y bonita y ademas tiene una gran ¢Tienen las plantas y los insectos sus
poblacion porque también se alimenta de bayén “rencillas” y sus “preferencias” entre
(Osyris lanceolata), un arbusto frecuente en el Parque. ellos?

Si, claro, la rencilla mas evidente en esta
¢Cémo llega un botanico a interesarse por los zona seria la de la procesionaria y el pino,

ebi1SECTOS? pero es una lucha natural, de toda la vida.
e be rebote - risas - en realidad, por otros naturalistas Y como preferencia, por ejemplo, la

(0 >

mariposa del azufaifo (Tarucus theophrastus), que
se alimenta casi Unicamente de este arbusto, el arto
o azufaifo (Ziziphus lotus) y ademas en Europa es
exclusiva de Murcia y Almeria.

¢Qué curiosidad sobre la relacion entre plantas e
insectos es la que mas te sorprende?

Hay muchas, pero una muy interesante, aunque no
es propiamente un insecto sino una arana, es la de

la arafia cangrejo (Thomisus onustus) que cambia de
color seguin la flor en la que se esconda para atrapar a
Sus presas.

Plantas e insectos se comunican de forma muy
diferente a nosotros, iqué “lenguajes” nos estamos
perdiendo los humanos?

Nos perdemos aquellos que quedan fuera del rango
de nuestros sentidos. Los insectos perciben colores y
olores a mucha distancia. Por ejemplo, hay narcisos
que son mas olorosos durante la noche para atraer
posibles insectos polinizadores nocturnos.

p0S? (Orchic P Eres un experto en orquideas, {qué trucos tienen
"”95, estas plantas tan especiales con respecto a

2/
los insectos?

Algunas orquideas solo pueden ser
polinizadas por ciertas abejas y avispillas,
asi que la flor imita la forma y también
el olor de las hembras de esos insectos,
asi engafan al macho, que no encuentra
lo que busca en la flor pero si se lleva
pegado el polen. Otro truco es que la

Hablando con...

flor sirva de refugio en los dias frios, como hace la
orquidea mariposa (Orchis papilionacea).

¢El cambio climatico puede afectar de algin modo
a las plantas y los insectos?

Si, plantas e insectos evidencian los efectos del
cambio climatico, de hecho, estdn avanzando hacia
el norte especies que no son tipicas de aqui, por
ejemplo, hay libélulas africanas que hace unos aios
no estaban en Murcia y ahora son hasta comunes.
En el caso de las plantas también esta ocurriendo.
Por ejemplo, la orquidea gigante, que tenemos aqui
en Murcia, se esta desplazando incluso al norte de
Francia.

“Muchas gracias a JALE, por compartir tu tiempo y
conocimiento con nosotros y a tu hermano, Francisco Javier
Lopez Espinosa por sus increibles fotografias”.

>>>>>>>>>>>>>>>> MM >>>>> 11
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UNA CAMPANA PARA LA CONVIVENCIA

“Tu huella cuenta” es una campafna promovida por la Direccién 2 4
General del Medio Natural que nace del Grupo de Trabajo para la ' 'r
regulacion participativa de los senderos del Parque Regional El Valle
y Carrascoy. El principal objetivo de esta iniciativa es fomentar el
uso responsable de las sendas de este espacio natural y mejorar la
convivencia entre los visitantes que vienen a practicar su deporte en ... e o
plena naturaleza. T P
Para ello, se ha elaborado un folleto con recomendaciones y se P & ST
han llevado a cabo diversas acciones como charlas participativas, B \ 7] i"”s‘;i;.% e
itinerarios guiados, restauracion de senderos a través de actividades ==&~ . S
de voluntariado, estudios de los eventos deportivos del Parquey g ==a o
mejoras en el uso de las areas recreativas.

También se ha contado con la colaboracion de los deportistas

murcianos Lucia Lépez, Teresa Mines y David Campos, los

cuales protagonizan unos videos en los que animan a visitar los

parques regionales de forma respetuosa, asi como contribuir a su

conservacion.

gog -

David Campos Teresa Nimes Lucia Lépez

Not

El Valle y Carrascoy

Parque Regional

EUROPARC

Espu

ierra

Parque Regional
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http://www.murcianatural.carm.es/c/document_library/get_file?uuid=0d0aa586-5151-47bd-aaa6-e17b465efe01&groupId=14
https://vimeo.com/243885973
https://vimeo.com/243887443
https://vimeo.com/243886856

Te Lo cumian Los Agmtes Medioambiontales III

WAWMMWM
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Desde los primeros dias de enero, los Agentes medioambientales estan trabajando en la localizacion de
pozos en el medio natural, en la actualidad ya se han descrito mas de 200 pozos peligrosos de diversas
formas y profundidades en toda la Region.

En una primera fase, 16 equipos estan localizando, balizando y georreferenciando mediante GPS los
fosos, tlneles, pozos y otras perforaciones que supongan un riesgo para posteriormente identificar a sus
propietarios y poder requerir un cerramiento con garantias de los mismos.

En la siguiente fase se procedera a su sellado con blogues de media tonelada que impidan su retirada
accidental.

Las Comarcas de Sierra Espufa y Cartagena ha sido donde mas pozos, con diferencia, se han
localizado, especialmente relacionados con las prospecciones relacionadas con antiguas explotaciones
mineras.

A pesar de las labores preventivas realizadas, los Agentes Medioambientales recomiendan a los
visitantes que realizan rutas por el medio natural que no abandonen las sendas o caminos establecidos.
Si algun visitante encuentra alglin pozo peligroso, agradeceremos que lo pongan en conocimiento de la
Direccion General del Medio Natural a través del CECOFOR (968 177500).

JITAGENTES

MEDIOAMBIENTALES

El segpimiento de la fpuna o vitrne:
w abjttive priortarie para los Agntes Medioambiontales

Especialmente durante los meses de invierno, los Agentes Medioambientales colaboran con
especialistas de la Direccién General de Medio Natural en el seguimiento y control de fauna silvestre de
la Regién de Murcia.

Cabe destacar el censo de cabra montés, gracias al cual, a través de transeptos previamente
planificados, se identifican los sexos y edades de los animales, asi como su estado sanitario, aportando
informacion que permite posteriormente elaborar los Planes de Gestion.

En la actualidad se esta realizando el censo de aves rupicolas que consiste en el seguimiento de sus
territorios para detectar e identificar el nimero de individuos, asi como sus plataformas de nidificacion
para realizar un posterior seguimiento mas detallado de la evolucion de dichas poblaciones.

El aguila real, buitre leonado, halcdn peregrino y aguila perdicera son las especies sobre las que se
lleva a cabo un control especifico. El seguimiento ha permitido comprobar, por ejemplo, el importante
incremento de los efectivos de aves necroéfagas como el buitre leonado en la Region, una especie que
hace tres décadas practicamente habia desaparecido.

i

KUK
)i‘ AM Regién de Murcia .
#AAMM_MURCIA #DGMEDIO_NATURAL se
forman en #Caravaca sobre la identificacion y
distribucion del #TopillodeCabrera para

colaborar en prospecciones de este
micromamifero en #RegiéndeMurcia.

= B - ) v (@aamm murcia
= ] —
e @ Cuenta oficial de twitter del Cuerpo de Agentes
Medioambientales de la Region de Murcia.



https://twitter.com/aamm_murcia?lang=es
https://twitter.com/aamm_murcia?lang=es

ch SOCI'edaf:/ Espadiola de Ornitologia ( SEO)
con ada.nuncmdo que el chorlitejo patinegro gt
aradrius alexandrinus)es el qye del afio 2079 CHORLITEIO

elegida por votacion popular- PATINEGRO
OﬂOCer‘ mejor‘ a este PeqUeﬁo an/'ma/ ! Charadrius alexandrinus

Ave del Aho
2019

j Vamos a ¢

5€0.0rg Piflara das dunas / Corriol camanegre / Txirritxo hankabeltza

iVAYA PREMIO!
\ Aunque parezca un premio, no lo es, ya que este galardén indica que
se encuentra en una situacién delicada- Las poblaciones de chorlitejo
- patinegro han disminuido en algunas zonas de Espafia jhasta en un
70%!, por lo que ha sido incluida en el Libro Rojo de las Aves de
Espafia en la categoria de “Vulnerable” y “De interés especial” en el

bt N D

la masificacién turistica y el urbanismo sin control de nuestras costas:

PLAYERO Y “BICHERO”

Del tamafio de un gorrién y con un peso de unos 40 gramos, este ave
limicola (que vive en el limo o lodo) habita nuestras playas, marismas
y humedales Se alimenta de insectos y qusanos, y ademads, en las

s : : || playas busca crusticeos y moluscos entre los restos de posidonia y
w5 M algas de las orillas

HUEVOS Y POLLOS DE CAMUFLAJE

En primavera y verano ponen de 2 a 4 huevos semienterrados para camuflarlos en la arena- Sus pollos,
que pesan jsolo 6 gramos!, caminan y comen solos a las pocas horas de nacer, aunque sus padres los
protegen hasta que pueden volar, al cumplir su primer mes de vida-

PADRES SOMBRILLA
Los padres del chorlitejo no solo incuban los huevos sino que los
protegen colocindose encima de ellos, como si fueran una sombrilla,

&

evitando asi las temperaturas de hasta 40°C que alcanza en verano la i
arena de las playas-

¢TEATREROS O PADRAZO0S?
Como otras aves limicolas,
cuando perciben una amenaza,
los padres chorlitejo fingen estar
heridos arrastrando sus alas por
el suelo, para asi despistar a sus
depredadores y que sus pollitos
puedan esconderse-

¢QUE PUEDO HACER YO POR EL CHORLITEJO?

- « Caminar por las pasarelas de madera y los senderos sefalizados, nunca por las
dunas, asi evitards molestarle y pisar sus nidos-
16' ’ e Pasear con tu mascota atada porque si va suelta puede molestarle mientras estd

incubando sus huevos, o lo que es peor, comerse a sus pollitos:

CURIOSIDADES

;Sabias qué... el opilion es un ara !
Los opiliones son €sos pequefos anima
en techos y paredes de las casa
como “arafias patudas”, sin em
con las que a menudo se confu_ndgn. .
Se diferencian de las arafias principalmente en gue:

Catdlogo Nacional de Especies Amenazadas: Sus mayores problemas son »
9 : : : Los opiliones se encuen

lugares como cuevas 0 .
edificaciones en zonas rurales. En ocasiones s€ S

ser que lo hacen para de

{f? PINCHA AQUI

i na?
cnido pero no una aran
les que estamos acostumbrados a ver

s de campo y que comlnmente conocemos
bargo son aracnidos diferentes a las aranas,

T- l l l . . | ‘ ~ ‘- | ﬂ l 7 |-|- l
.| ’ ,

i ti 0, Se
Como casi no ven y tampoco oyen ni tienen muy desarrollad% elac;\l;‘:; %
mediante sus patas, de las que pueden desprenderse en caso de ;
regenerarlas, por lo que es habitual que les falte alguna.

[ [ ser humano.
No tienen glandulas venenosas, con lo que son inofensivos para el e
- en ser carrofieros o descompone ores.

gufan por el tacto
sin posibilidad de

- No tejen telas, cazan pequenos artropodos, aunque suel

. . : : ven en
tran en toda la Region de Murcia, existiendo varias especies que Vi

l

fenderse de posibles depredadores 0 protegerse del frio.

"Cuando cL cuco Llega, ya es primavera”

NATURCONSEJO

@ iPRECAUCION GARRAPATAS A LA VISTA!

Con lo. llegada de la. primavera. empiezan a oparecer los garrapatos. Estos pequefios invertebrados de lo
famiio. de los acaros pueden llegar a. transmitir o contogiar algunas enfermedades, yo. que son pardsitos que
se alimenton de sangre, avnque su picadura, por ser indolora, puede pasar desapercibida.

Para. evitor su picadura debes tener precaucion cuando realices cualquier actividad al aire libre, ya sea. en
pargues y jardines como en tus excursiones por I haturatezoo

Estos son algunos consejos para impedir que estos motestos artropodos te puedan picar:
- Usa repelentes autorizados, informadte de cudl €s €l mas adecvado.

- Utiliza. ropa. de colores claros, en €l caso de que se +e suba alguna garrapata serd mas facil de
localizar:

- Utiliza. botas o calzado cerrado, manga. larga, pantalon largo y metido entre los calcetines.

- Evita €l paso o0 €l contacto con la. vegetacion alta y abundante.

- Evita sentarte o tumbarte en lugares donde haya. vegetacion.

- Al llegar a. casa revisa. detenida y minuciosamente tu cabeza y todas las partes de tu cverpo.
-Enh ¢l caso de picadura lama al 712 0 acvde inmediatamente al centro médico mas cercano.

Si quieres mas informacion sobre qué hacer si te ha picado una. garrapata y la lista de biocidas avtorizados

17


http://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/enfermedadesEmergentes/Crimea_Congo/Inf_recomendaciones/home.htm
https://www.youtube.com/watch?v=Xn3yzK325r4 
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1. Nombre de la gamba que me gusta comer A

2. Color de mis plumas cuando soy mayorR_ _ _

3. Mi cuello tiene la forma de un signo de |

4, Por mis largas patas me llaman ave Z

5. Mis nidos tienen forma de un V en erupcion

6. A veces para descansar o no pasar mucho frio me apoyo sélo sobre unaP_ _ _
7. Al volar estiro mis patas como si fueran el palo de una E

me ayuda a comer filtrando el agua

NMANUALIDADE



https://www.youtube.com/watch?v=ikaXddy-2zs&t=13s

Uneincon de costs
mediterrines en
estadp nalural 75

Centro de

L]
L]
Visitantes “El Valle” ° °

TIf: 968 847 510 L4 © 0000000000000000000000000000000000
infovalle@carm.es :oooooo..ooo............. :oooaooooaooooaooooooooooooaoo )
goniro de + SI ERES UN APASIONADO : :FOLLETO GENERAL DEL PARQUE NUEVOS LUGARES DE INTERES

GEOLOGICO (LIG) DE LA REGION DE
MURCIA

Un trabajo de gran importancia para
su proteccion y conservacion como
Patrimonio Geoldgico. En total se han
incorporado 14 lugares: 7 de interés
internacional, 2 de interés nacional y 5
de interés regional.

“Las Salinas” : DE LOS HONGOS, YA
) Tz= oS : TIENES EL ATLAS DE LA
Punto de Informacién “Cafiaverosa” 1 e : REGION DE MURCIA
N nfonorecsiacames i ' El Atlas recoge un
inventario micolégico de
s las especies presentes en
*la Region de Murcia. En
cada ficha se realiza una
descripcion de la especie,
ecologia, distribucioén y otra
informacién, y se acompana
asimismo de una fotografia.

00 0000000000000 0000000000

*REGIONAL DE CALBLANQUE

¢ Ya esta disponible la nueva edicién

+ del folleto general del Parque

:Regional de Calblanque, Monte de
slas Cenizas y Pefia del Aguila.

. «iDescubre los valores que alberga

-este espacio natural protegido!

..‘....‘....‘..‘.‘..‘....‘.....
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Centro de Visitantes
‘“Las Cobaticas”
TIf: 968 228 984
infocalblanque@carm.es

Centro de Visitantes y Gestion "’Ricardo Codornit”
TIf: 968 431430
infosierraespuna@carm.es

CADA DIiA NOS ADAPTAMOS UN POCO MAS ATI

Ya puedes consultar en la web los servicios accesibles de los que
disponen los Centros de Visitantes de los espacios naturales. Te
contamos cédmo llegar segun el medio de transporte, los espacios
adaptados para movilidad reducida, la adaptacion de las visitas guiadas,
la traduccidon de materiales en otros idiomas, entre otros servicios.
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SIERRA ESPUNA

KL trttn prades aneeniiernss anles (22eS SOCHENERS 44

aé‘ Parque Regional ng Eoooooaooooooooaoooooooo
Espacios Naturales “ g El Valle y Carrascoy :
Region de Murcia ° .

9 : ¢QUIERES SABER MAS

: SOBRE SIERRA ESPUNA?

%ﬁ‘ Parque Regional a Parque Regional ng
Salinas de San Pedro Sierra Espuna

NATURA 2000 En el nuevo libro “Sierra

: Espuna Naturaleza y
: Cultura” podras encontrar

Parque Regional Parque Regional : Ia historia del Parque
Calnegre y Cabo Cope n g Calblanque n g E Regional de Sierra Espufia
» y sus valores naturales y

L]
¢ culturales
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G ¥ www.murcianatural.carm.es
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https://www.facebook.com/ElVallePR/?eid=ARBuC3Q95Ir0GSLx1Ubhrdb9P5KikUZeN6_dlXBCurfEn2SnqmZq7NMTuhNeSSW-V4ZmXU2335-3ro6S
https://bit.ly/2SUhYEf 
http://www.murcianatural.carm.es/c/document_library/get_file?uuid=798455d1-f542-4335-bd61-8743bae2ee2e&groupId=14 
http://www.murcianatural.carm.es/c/document_library/get_file?uuid=6d9aeb77-45f2-4cc7-aecf-d40092a3bf60&groupId=14 
http://www.murcianatural.carm.es/web/guest/219 



https://twitter.com/EspNaturalesMur/status/1090579817232244736
https://twitter.com/EspNaturalesMur/status/1090579817232244736
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