
Cientos de aficionados al ciclismo apro-
vechan las carreteras, caminos y sendas
de Sierra Espuña para practicar un deporte
tan popular como saludable. Además, el
Parque es el escenario de marchas ciclo-
turistas y competiciones organizadas,
como es el caso de la Vuelta Ciclista a
Murcia. Las bicicletas ya han dejado de
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Las cumbres de Espuña contrastan con la frondosidad de los valles.
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ser para el verano: cualquier época es
aprovechada para subir, llanear o descen-
der por Espuña.
Después de caminar, la bici es el segundo
medio de locomoción más ecológico. Para
este deporte, Sierra Espuña ofrece unas
posibilidades inmejorables, lo que la Di-
rección General del Medio Natural con-

templa en la gestión que
realiza del Parque según
lo que establece el Plan
de Ordenación de los
Recursos Naturales y el
Plan Rector de Uso y
Gestión. Desde el Centro
de Visitantes y Gestión
Ricardo Codorníu se
ofrece información sobre
rutas y recomendaciones
para los ciclistas. Así, por
el asfalto se puede cruzar
el Parque desde Alhama
a Totana, o viceversa,

El ciclismo, un deporte en alza en
Sierra Espuña
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Vuelta ciclista a Murcia a su paso por Sierra Espuña.
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Editorial

CARTAS AL DIRECTOR DEL PARQUE
Iniciamos una nueva sección respon-
diendo a tus preguntas o simplemente
exponiendo tus comentarios sobre el
Parque y el Director-Conservador
responderá directamente a tus suge-
rencias. Si quieres participar puedes
dirigirte a:

MIRADOR DE SIERRA ESPUÑA
Dirección General del Medio Natural
C/ Catedrático Eugenio Úbeda,
3 – 3ª. Dpcho. 306.
30008 MURCIA.

La Dirección General del Medio Na-
tural y el equipo redactor de “El Mi-
rador de Sierra Espuña” agradecemos
a todos los lectores la buena acogida
del primer número del Boletín en esta
segunda época. Ello nos anima a
continuar con la tarea de hacer un
Boletín de todos y para todos, con
nuevas secciones informativas y un
diseño que mejora su lectura; también
supone el reconocimiento de la im-
portancia de este medio de difusión
en dar a conocer el día a día del Parque
Regional y de las personas que más
estrechamente se relacionan con él.

Entre la variedad de contenidos de
este número destacan los dedicados
a las actividades de cicloturismo y
contemplación de la naturaleza. Cada
día hay una mayor afición por la prác-
tica de deportes en el medio natural,
como es el caso del cicloturismo, que
en la actualidad es practicado por
gran cantidad de personas. Por ello,
desde los Puntos de Información del
Parque Regional se ofrecen sugeren-
cias sobre rutas y recomendaciones
para los ciclistas. Asimismo, los visi-
tantes de Sierra Espuña vienen mos-
trando gran interés por los miradores
que existen en el Parque Regional;
en el artículo que presentamos en
este número se dan a conocer los
lugares de interés panorámico, desde
los que se puede disfrutar de la gran
belleza de este entorno forestal.

Además, “El Mirador” incorpora una
nueva sección, Cartas al Director, en
la que los lectores dispondrán de otro
espacio desde el que participar y
colaborar en la protección y conser-
vación de este Parque Regional.

Esperamos que la ilusión que la Direc-
ción General del Medio Natural y el
Equipo del Programa de Información,
Atención al Visitante y Comunicación
Social del Parque han puesto en este
nuevo Mirador, sirva para despertar
su interés y contribuya a un mayor
acercamiento entre la población local
y visitante y este Espacio Natural
Protegido.

pasando por el co-
nocido Puer to de
Montaña del Colla-
do Bermejo, de pri-
mera categoría. Sus
fuertes rampas, que
salvan un desnivel
de 1.000 m en 20
km, van perma-
nentemente acom-
pañadas por unas
hermosas panorá-
micas. Otra ruta, de

pendientes más sua-
ves, consiste en bor-
dear el Parque por las
carreteras que reco-

rren su perímetro, pasando por Alhama,
Aledo, Casas Nuevas y Pliego. En ningún
caso hay que descuidar la precaución,
puesto que las carreteras son estrechas,
con frecuentes curvas y con circulación
de otros vehículos.
Los caminos forestales son los más frecuen-
tados por los ciclistas; éste es el terreno
para las ruedas de montaña de las mountain
bike. Los caminos del Parque tienen su
acceso restringido a vehículos de motor no
autorizados, y por ello el riesgo se reduce
y la tranquilidad y calidad del paseo aumen-
ta. Una ruta interesante
para subir desde Alhama
es la senda de Fuente
Alta, que se inicia en el
primer puente del lado iz-
quierdo del Trasvase. Los
caminos forestales de la
umbría de Peña Apartá y
del Barranco de Leyva son
otras sugerencias. Por
Totana, el camino desde
Mortí conduce hasta muy
cerca de Las Alquerías, a
poco más de 700 m sobre
el nivel del mar.

PARQUE REGIONAL DE SIERRA ESPUÑA
Propuesta de ruta para hacer en bicicleta de montaña (Trasvase-Camino del Abuznel-Camino de

Campix-Collado Ballesteros)
Descripción ruta Más información

Alhama de Murcia-Carretera Comarcal a Pliego y Mula

Cruce a Sierra Espuña: a la izquierda

Cruce carretera servicio Trasvase: a la izquierda

Cruzar segundo puente sobre el Trasvase

Ignorar dos desviaciones a la izquierda y continuar camino principal arriba. Cruzar la puerta
que limita el acceso a vehículos a motor.

Casa del Abuznel: ignorar camino de la derecha.

Cruce: girar a la derecha.

Camino de Campix: girar a la derecha.

Collado Ballesteros: para ir al Centro de Visitantes Ricardo Codorníu girar a la izquierda (1 km);
para Alhama, a la derecha (11 km)

Asfalto

Carretera asfaltada. Arboleda de plátanos de
sombra de los Molinos

Asfalto

Camino de tierra

Tramos con grandes pendientes.
Bonito paisaje.

Buenas panorámicas

Camino de la izquierda lleva a la Fuente de las
Zorras, Campix y Las Alquerías.

Carretera asfaltada.
Buena panorámica del Valle de Espuña, Morrón
Chico y Leiva.

Para disfrutar plenamente de este deporte,
la Administración del Parque recomienda
llevar agua, alimento, ropa adecuada a la
época del año, planificar la ruta, no ir solo,
llevar siempre el casco y seguir las normas
del Parque. No hay que olvidar que el
respeto al medio natural es tan importante
como la seguridad que permite culminar
la ruta planificada, que sea por donde sea,
si es por Sierra Espuña, será de magníficos
paisajes.

✓ Los coches deben moderar la velo-
cidad, no adelantar en lugares con
poca visibilidad y dejar una distan-
cia de seguridad de 1´5 m al pasar
al ciclista.

✓ No salid de los caminos y sendas
ya que el terreno se erosiona, se
altera la vegetación y se destruyen
sendas de más de un siglo de uso.

✓ Algunas sendas son exclusivamen-
te peatonales, como ocurre con la
senda de Lola y la del Agua en
Huerta Espuña. Prestad atención
a la señalización.

✓ Las marchas cicloturistas, carreras
y otros eventos similares, requieren
de autorización de la Dirección
General del Medio Natural.

Ciclistas por algún camino o senda
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Si accedemos al Parque desde Alhama,
a 3 km del cruce de Los Molinos, nos
encontramos con el paraje conocido por
El Canalón, donde podremos sorprender-
nos con una clara visión de La Muela,
Alhama y extensas vistas del Valle del
Guadalentín.
Siguiendo la carretera hasta el km 7
encontraremos a la derecha una pista
forestal que nos conduce al Pico de Turu-
llón. Desde el Turullón podremos contem-

plar paisajes como el formado por los
relieves de Peña Apartada, el Morrón de
Totana, el Morrón Chico o de Alhama, las
Paredes de Leyva y los barrancos que
forman estos relieves como son el Río
Espuña, el Barranco del Gallego y el Valle
del Leyva; también tenemos vistas al Valle
del Guadalentín en la zona sur, y desde
la zona este observaremos los barrancos
de Gebas.
Adentrándonos más en la sierra nos en-
contramos en el km 9 el mirador de La
Cabaña. Desde él podremos divisar el

interior de la sierra y sus relieves
más destacados: los Morrones,
las paredes de Leyva, la garita de
vigilancia de incendios forestales
del Turullón y una porción pequeña
de los barrancos de Gebas.
Siguiendo la carretera asfaltada
encontramos las indicaciones que
nos conducirán hacia la
Perdiz. El mirador de la
Perdiz tiene fácil acceso
por su ubicación en el
área recreativa. Nos
ofrece unas excelentes

vistas del barranco del río Espuña,
tapizado de verde por las copas
de los pinos, del antiguo Sana-
torio, del Pico del Turullón, todo
ello con la vista al fondo de las
montañas de la Muela y Carras-
coy.
Siguiendo la misma ruta, y sin
dejar el asfalto, nos encontramos con el
cruce de la Casa Leyva. Si tomamos hacia
la izquierda para enlazar con la carretera

Alhama-Pliego llegaremos a una
zona de curvas, las Cuestas del
Marqués, de gran valor paisajís-
tico especialmente en los días
más nítidos, desde donde podre-
mos ver la Muela y los barrancos
de Gebas.
De nuevo en el corazón de la
sierra, si nos dirigimos desde el
cruce de La Perdiz al Collado
Bermejo, nos encontraremos a la
izquierda la Casa Rosa. Sus al-
rededores ofrecen una bella
perspectiva de la cuenca principal
del río Espuña y algunos relieves

emblemáticos como Peña Apar-
tada, Morrón de Totana y Morrón
de Alhama.
Siguiendo nuestra travesía lle-
gamos al Collado Bermejo, hacia
la izquierda llegaremos a la zona
de Las Alquerías. En Las Alquerías
obtendremos panorámicas am-
plias y de gran alcance, como la
que nos ofrece el paraje conocido
como Collado del Pilón, desde
donde se divisa el Morrón, Pedro
López, Las Cunas, el Barranco de

Enmedio y el Llano de Las Alquerías. Unos
800m más abajo, otro lugar interesante
para la contemplación visual es el cono-
cido por los lugareños como “La Curva
Alta”, desde donde llega a verse el Cora-
zón de Jesús de La Santa y una buena
vista de Aledo.
Finalizando nuestro recorrido panorámico

llegaremos a la carretera que conduce a
Aledo y Totana. Desde la propia Torre de
Calahorra de la población de Aledo son
impresionantes las vistas, y en los alre-
dedores del Santuario de La Santa, podre-
mos visitar el mirador del mismo nombre,
también conocido como El Balcón. Desde
sus alturas alcanzaremos maravillosas
vistas e incluso en los días más nítidos
se distingue claramente el mar.
Aunque si lo que queremos es dejarnos
impresionar por el paisaje de los barran-
cos, que le ha valido la declaración de
Paisaje Protegido, es fundamental acer-
carse al Mirador de Gebas, en mampos-
tería de piedra y barandilla de hierro
forjado, quedando así la obra perfecta-
mente integrada en el paisaje.

Miradores de la Sierra: Descubriendo el Parque con la
mirada

Desde los miradores naturales de Sierra Espuña se extiende la obra del tiempo, de la naturaleza y del hombre. Ventanas

desde donde disfrutar del paisaje y –por qué no– desde donde reflexionar sobre su conservación. Unos prismáticos y una

cámara de fotos te ayudarán a disfrutar de las vistas que ahora te presentamos.

Señas de identidad

Mirador de Gebas.
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Vista de C. Pilón.
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Mirador La Santa.



4

Noticias breves

El Parque Regional de Sierra Es-
puña en FITUR
El 30 de enero de 2003, el Director Con-
servador del Parque Regional de Sierra
Espuña, Juan de Dios Cabezas, asistió en
Madrid a la Feria Internacional de Turismo
(FITUR). Durante el desarrollo de la feria,
presentó una charla sobre el Parque y su
reciente selección para participar en la
segunda fase del proyecto “Sistema de
Calidad Turística Española en Espacios
Naturales Protegidos”, tal y como informa-
mos en el pasado boletín (Mirador de Espuña
nº 1).  Este Proyecto propone unas normas
de calidad de servicio con el fin de aumentar
tanto la calidad de la visita, como la satis-
facción de los visitantes, acercándonos
más en el objetivo de aunar conservación
y desarrollo sostenible en los parques.

Nevadas de enero
Durante el mes de enero se registraron
importantes nevadas en la Región de
Murcia. Concretamente en el Parque
Regional de Sierra Espuña estuvo nevando
el viernes 10 de enero, desde las 3’00
horas hasta las 6 de la tarde, llegando la
nieve a 400 m de altitud y alcanzándose
una capa de metro y medio en las cotas
más altas de la Sierra. Tras la nevada,
como consecuencia de las bajas tempe-
raturas, se formaron importantes placas
de hielo en distintos puntos de las carre-
teras de Sierra Espuña. Por este motivo
y debido a la masiva afluencia de visitan-
tes –entre 4.500 y 5.000 vehículos en

Actuaciones del Plan de Dinami-
zación Turística de Sierra Espuña
La Mancomunidad Turística de Sierra
Espuña ha aprobado un programa de ac-
tuaciones a ejecutar durante la primera
anualidad del Plan de Dinamización Turís-
tica de Sierra Espuña. Entre otras actua-
ciones, se pretende realizar la ordenación

Visita de universitarios a Espuña
Durante el mes de enero el Parque Regio-
nal de Sierra Espuña ha recibido la visita
de estudiantes universitarios de las co-
munidades autónomas de Valencia y Mur-
cia. El día 14 de enero,
20 alumnos de la Fa-
cultad de Ingeniería
Química de la Universi-
dad de Murcia visitaron
el Centro de Visitantes
y Gestión Ricardo Co-
dorníu donde Técnicos
del Parque les informa-
ron de los Programas de
Investigación que se
están desarrollando en
él. El 16 de enero, un
grupo de 45 alumnos de
5º curso de la Facultad
de Ciencias Ambientales
de la Universidad Miguel
Hernández de Elche,

dos días–, hubo que cortar al
tráfico los accesos y carreteras
del Parque durante dos fines
de semana, desde Alhama a la
altura del cruce de La Perdiz,
y por Totana a partir de Las
Alquerías. Una segunda nevada,
mucho más ligera, tuvo lugar
la madrugada del 31 de enero,
en esta ocasión la nieve alcanzó
cotas de 700 m. Aunque se
pusieron carteles para avisar
a los visitantes que tuvieran
precaución con el estado de la
carretera, no fue necesario
cortar el trafico a los accesos
del Parque.

viaria del Collado Bermejo, en la que se
construirán zonas de aparcamiento y
dos miradores. La ejecución de las obras
está prevista para marzo y abril, con una
inversión de 36.000 €. Otras actuaciones
del Plan son la maqueta turística del
Parque Regional, con un presupuesto
de 30.000 €, y los estudios de necesi-
dades para la rehabilitación como Hos-
pedería Rural de la Marina (15.000 €)
y de la Casa Rural los Quemados (6.000
€). También está previsto el estudio de
viabilidad de la Senda del Agua (Canal
del Taibilla) con un presupuesto de 9.600
€. Asimismo, en el plazo de 2 años se
ejecutarán otros proyectos como el Acon-
dicionamiento Turístico de los Pozos de
la Nieve y el Plan de Señalización, pre-
supuestos de 90.000 y 30.000 € res-
pectivamente.

fueron recibidos por el Director Conserva-
dor, Juan de Dios Cabezas Cerezo, quien
les ofreció una charla informándoles de
las actuaciones y estudios que se realizan
en Sierra Espuña.
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Reunión de la Junta Rectora del
Parque
El pasado 17 de diciembre tuvo lugar en
la Sala de Juntas del Centro de Visitantes
y Gestión Ricardo Codorníu la última
reunión hasta la fecha de la Junta Rectora
del Parque Regional de Sierra Espuña.
Durante el desarrollo de la misma, el
Director Conservador del Parque Regional
presentó a los asistentes el  informe anual
del P.R. de Sierra Espuña, el avance de
la Memoria Anual 2002, el anteproyecto
del presupuesto 2003 y el Plan Sectorial
Forestal. A la reunión de la Junta Rectora,
que es el órgano de participación del
parque, asistieron representantes de los
Ayuntamientos de la zona, de la Asocia-
ción de Propietarios del Parque, de las
asociaciones de vecinos, agrarias y eco-
logistas, de la Universidad de Murcia, así
como representantes de distintas Conse-
jerías del Gobierno Regional, el Director
General del Medio Natural, Don Carlos
Brugarolas y el Jefe de Servicio Don
Remigio Massiá.
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Nueva Revista sobre
el Medio Ambiente
Regional
La revista “Murcia en-
clave ambiental”, editada
por la Consejería de Agri-
cultura, Agua y Medio
Ambiente, ha sacado su
primer número. Esta revista
es un producto de cuidado
diseño, con textos elabora-
dos que muestran los valores
naturales de la Región de
Murcia, ofrecen información
actualizada sobre el medio

ambiente y su ges-
tión, así como al-
gunas claves para
disfrutar del patri-
mon io  natu ra l .
Además, los con-
tenidos de esta
revista también
están disponibles
e n  s o p o r t e
electrónico.
Entre los con-
tenidos de este
número, des-
tacan amplios
repor tajes so-

Romería de Santa Eulalia
Como cada año, el pasado 7 de enero
se celebró la tradicional Romería de
Subida de La Santa, patrona de Totana,
que fue en esta ocasión retransmitida
por Televisión Española en su Canal Au-
tonómico de la Región de Murcia. Más
de ocho mil personas (fuente: Prensa
Regional) acompañaron a la imagen de
Santa Eulalia de Mérida durante los siete
kilómetros que separan la ciudad del
santuario. La Santa partió a las 9’00
horas de la Parroquia de Santiago El
Mayor y llegó a las 12 del mediodía al
atrio de la ermita, acompañada por de-

Presentación Programa LEADER +
El pasado 23 de enero se presentó en
el Ayuntamiento de Alhama la nueva
convocatoria de ayudas del Programa
LEADER + (ayudas 2002-2006), con un
presupuesto total de 13 millones de
euros. El acto contó con la presencia
del Alcalde de Alhama, el Concejal de
Educación y el gerente de Integral (So-
ciedad para el Desarrollo Rural). Estas

cenas de cuadrillas de pascua que inter-
pretaron los tradicionales cánticos po-
pulares. La romería discurrió con norma-
lidad en un ambiente de frío al que los
romeros hicieron frente con la degusta-
ción de los embutidos y dulces típicos
de la zona, y la bebida “mantellina”,
elaborada con miel de romero, zumo de
limón, canela y anís. Durante toda la
tarde las cuadrillas y vecinos cocinaron
en las inmediaciones del santuario y en
los espacios habilitados para encender
fuego, en los parajes de El Grifo y El
Ángel, las tradicionales carnes a la brasa,
arroces y migas.

bre grandes temas de interés como
son el agua, la Estrategia Regional
para la Biodiversidad, la protección del
medio ambiente, así como noticias
breves y otras secciones con sugeren-
cias para visitar nuestros privilegiados
entornos naturales y nuestros pueblos.
La periodicidad de esta publicación
será semestral. De este número de
presentación se han editado 5.000
ejemplares, que se distribuirán de forma
gratuita a nivel regional y nacional. El
público interesado podrá solicitarla en
el Punto de Información Ambiental de
la Consejería de Agricultura, Agua y
Medio Ambiente.

ayudas van destinadas a la población en
general, con especial incidencia en jóve-
nes, agricultores y mujeres. Durante esta
edición las acciones de apoyo se centra-
rán en los siguientes casos: Servicios a
la Población, Formación y Empleo, Valo-
rización de Productos Locales Agrarios,
Pymes y Servicios, Turismo, Patrimonio
Natural, Patrimonio Cultural y Arquitec-
tónico y Otras Inversiones que se consi-

deren de interés dentro de
la  in ic iat iva

Leader +.
Para más
i n f o r m a -
ción pue-
des acudir
a la Agencia
de Desarrollo
Local de tu
Municipio o a
Integral, So-
ciedad para el
Desarrollo Ru-
ral.

M
.B

.O
.

Jornadas Nacionales en Sierra
Espuña
Durante los días 27 y 28 de marzo se han
desarrollado en el Centro de Visitantes y
Gestión “Ricardo Codorníu”, las Jornadas
Nacionales de Líneas Eléctricas y Conser-
vación de Aves en Espacios Naturales
Protegidos. Estas Jornadas fueron presen-
tadas por D. Carlos Brugarolas, Director
General del Medio Natural, D. Ramón
Gomis Verdú, Director General de Iberdrola
Distribución S.A. Región de Murcia y los
Jefes de Servicio D.
Miguel Ángel Martínez-
Aledo Ollero y D. Re-
migio Masiá García.
Los seminarios fueron
impar tidos por ex-
pertos en el tema de
toda España (Barce-
lona, Sevilla, Casti-
lla–León, Extrema-
dura, Aragón), así
como técnicos de la
empresa Iberdrola.
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Convocatoria de un
seminario sobre la
Red de Espacios
Naturales de la
Región de Murcia

La Dirección General
del Medio Natural de
la Consejería de Agri-
cultura, Agua y Medio
Ambiente ha organi-
zado un Seminario
Formativo para guías
de naturaleza e infor-
madores ambientales.
Durante los días 25 y 26 de marzo un
breve pero suficiente repaso a la Ley de
Protección del Territorio de la Región de
Murcia y a las Directivas Europeas de
Hábitats y de Aves.
De igual manera, el curso pretende acer-
car a los asistentes a la importancia que

Record de participación en  el aula
de naturaleza “Las Alquerías”

La novena edición del Programa de Educa-
ción e Interpretación de Sierra Espuña bate
un nuevo récord de participación con cerca
de 5.000 alumnos durante este curso es-
colar. Proceden de un total de 51 centros
docentes de toda la Región, 39 de los
cuales son de educación primaria y 12 de
secundaria. Este importante crecimiento
no hace sino confirmar la consolidación de

El pasado 15 de febrero comenzaron
las actividades del Programa de Volun-
tariado en los Espacios Naturales Pro-
tegidos de la Región de Murcia. En el
Parque Regional de Sierra Espuña se
están desarrollando 2 proyectos; Pro-
yecto 1: Vivero y reforestación partici-
pativa y Proyecto 2: Seguimiento y
acciones de conser vación de fauna
silvestre en espacios de interior, con
un total de 21 voluntarios inscritos
hasta el momento.
Durante la primera sesión se dio la
bienvenida a los par ticipantes, y se
realizó una charla sobre el desarrollo
del Programa de Voluntariado Ambien-
tal, de los Proyectos a desarrollar en
el Espacio Natural, así como una sín-
tesis de las actividades realizadas en
campañas anteriores. También visitaron
las diferentes infraestructuras que uti-
lizarán los voluntarios y se repar tió e
identificó el material para el desarrollo
de las actividades.
En marzo se han realizado, dentro del
proyecto de seguimiento y acciones de
conser vación de fauna silvestre en
espacios de interior, actividades de
anillamiento y seguimiento de las cajas
nido instaladas en años anteriores por
la zona de Huer ta Espuña. Las activi-
dades realizadas el día 15 de marzo se
centraron en celebrar el Día Forestal
Mundial, que se conmemora el día 21
de marzo.

Aula de naturaleza
“Las Alquerías”

…el curso pretende

acercar a los asistentes

a la importancia que tie-

nen instrumentos de

planificación y gestión

Voluntariado
ambiental

una de las ofertas educativas
más importantes de la Región
en el campo de la educación e
interpretación ambiental. Con-
firma también los buenos re-
sultados del esfuerzo que el
equipo humano del Aula (admi-
nistración, educadores, técnicos,
personal de mantenimiento, etc.)
invierte día a día en mejorar el
programa.
El Aula de Naturaleza ofrece un
programa de estancias con una
duración que puede oscilar entre

1 y 5 días donde se pueden trabajar diver-
sos aspectos ambientales, históricos,
culturales e incluso deportivos de los que
confluyen en este Parque Regional. Los
más solicitados hasta ahora han sido “Los
Valores Naturales”, “La interpretación del
Paisaje” y “Caminando por el Bosque”.
 “Las Alquerías” introduce este curso una
novedad en sus actividades al iniciar un
programa de formación de técnicos am-
bientales que desarrollan su trabajo prin-
cipalmente en los espacios naturales de
la Región.

tienen instrumentos de planificación y
gestión como el Plan de Ordenación de
los Recursos Naturales y el Plan Rector
de Uso y Gestión, utilizando como principal
ejemplo lo que actualmente se está rea-
lizando en el Parque Regional de Sierra
Espuña. El seminario concluirá con una
visita al Centro de Visitantes “Ricardo
Codorníu” para conocer los servicios y
actividades que ofrece.
El curso se va a desarrollar en las insta-
laciones del Aula de Naturaleza “Las
Alquerías”.

Para más información e inscripciones los

interesados se pueden dirigir a la Dirección

General del Medio Natural Telf.: 968 228918

o a Ecoespuña Telf.: 968 636205
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Tablón de anuncios

Rellena este cupón y envíalo a:
DIRECCIÓN GENERAL DEL MEDIO NATURAL (ÁREA DE USO PÚBLICO)

C/ Catedrático Eugenio Úbeda Romero, nº 3 (3ª planta)
30008 - MURCIA

De acuerdo con lo contemplado por la Ley 15/1999, de 13 de diciembre, doy mi consentimiento para que estos datos sean incluídos en el fichero automatizado confidencial y puedan ser utilizados por la
Dirección General del Medio Natural, sin cesión a terceros, para enviarme información y declaro estar informado sobre los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición.

✁

N o m b r e

D i r e c c i ó n

C ó d i g o  P o s t a l

T e l é f o n o e - m a i l

L o c a l i d a d P r o v i n c i a

¿Quieres RECIBIR EL “BOLETÍN INFORMATIVO DEL PARQUE REGIONAL
DE SIERRA ESPUÑA” en casa?

Publicaciones

naturaleza y el ambiente que nos
rodea.

EUROPARC-España es una organización
en la que participan las instituciones
implicadas en la planificación y gestión
de los Espacios Naturales Protegidos
de España. En esta página podemos
encontrar información sobre Espacios
Naturales Protegidos, Espacios de
Especial Protección, Publicaciones,
Novedades, Cursos, Congresos…

www.europarc-es.org
En red

Tablón de anuncios

La Dirección General del Medio Natural
ha editado nuevos materiales
divulgativos:
• Folleto Islas y Espacios del Mar

Menor, de la colección de los
Espacios Naturales Protegidos de

la Región de Murcia.
• Folleto Figuras para la Protección de

Áreas con Interés Natural en la Región
de Murcia.

• Folleto y CD de Humedales.
• Folletos Red de Espacios Naturales

Protegidos y Espacios de Interés
Europeo e Internacional, de la serie
Áreas Protegidas de la Región de
Murcia.

• CD del Parque Regional Salinas de
San Pedro.

Primer concurso Regional  de Car-
teles sobre el “Dia Mundial del
Medio Ambiente”.
Destinatarios:
Este concurso está destinado a todos
los alumnos y alumnas de la Comunidad
Autónoma de la Región de Murcia per-
tenecientes a los niveles de 5º y 6º de
Primaria y 1º y 2º de E.S.O.

Tema:
Realización de un
eslogan  relacionado
con el Día Mundial
del Medio Ambiente
expuesto en un car-
tel donde puedan
expresar sus senti-
mientos y opiniones
acerca del cuidado del
entorno  y el respeto
y conservación de la
naturaleza

Lugar y fecha de presentación:
• El plazo de presentación finaliza  el

día 26 de mayo de 2003

• Todos los trabajos serán remitidos a:
Dirección General  del Medio Natural
C/ Catedrático Eugenio Romero, 3-
3º, Despacho 306  - 30008 Murcia

Premios
• El grupo ganador del cartel será pre-

miado con una bicicleta montaña y
un juego de pinturas para cada uno
de ellos.

• La clase  de los niños ganadores se
les obsequiará con una estancia de
dos días en el Aula de Naturaleza de
“Las Alquería” en el Parque Regional
de Sierra Espuña, donde se  realizarán
 actividades lúdicas y didácticas re-
lacionadas con la conservación y
respeto del Medio Ambiente.  Igual-
mente el Colegio recibirá un juego de
materiales de alta calidad sobre la

Para más información:
Dirección General  del Medio Natural
C/ Catedrático Eugenio Romero, 3 – 3º.
30008 Murcia.
Teléfono: 968 22 89 37
Fax: 968 22 89 38



JUNIO
“Cielo de junio, limpio
como ninguno”
El verde aterciope-
lado de los cam-
pos de cereales se
tornan dorados
dispuestos a la
siega. Entre las es-
pigas ya se puede ver co-
rretear los polluelos de avu-
tardas, alcaravanes y otras
aves esteparias.

Cuaderno de campo

MARZO
“Marzo marceador, de noche llueve y de
día hace sol”
El 20 de Marzo entra la Primavera en el
hemisferio norte con el equinoccio de
primavera. Es una fecha en que el  día
dura lo mismo que la noche..

ABRIL
“Abril, deja las viñas
dormir”
La bella peonía
(Peonia brote-
roi) abre sus
rosados pé-
talos, bajo
las sombras
de matorra-
les en las
umbrías si-
líceas de mon-
taña

Las fechas más naturales
MAYO
“Febrero revuelto, marzo ventoso, abril
lluvioso, sacan a mayo florido y hermoso”

Mayo es el mes en que la le-
chuza está totalmente en-
tregada a sus cor tejos
amorosos. Se convierte
en un gran cazador
ofreciendo como

p r esen te  l a s
p r esas  a  l a

hembra. En las
oquedades
de las rocas
asienta su
nido, durante
32 días incubará
los huevos puestos. Los po-

lluelos nacen cubiertos de plu-
món blanco que perderán al
cabo de unos días.

Ardilla de Espuña (Sciurus vulgaris hoffmanni)

Descripción:
Ardilla grande con el dorso pardo-
grisáceo. Característica mancha
blanca en la frente, que se continúa
hasta el hocico, y entre las espaldi-
llas. Las partes inferiores son total-
mente blancas, con algún punteado
rojizo en las palmas de las manos y
en la zona genital. La parte superior
de la cola es pardo rojiza, más inten-
sa en el extremo con abundancia de
pelos de color blanco puro. Por de-
bajo la cola presenta una extensa
mancha blanca.

Hábitat:
Habita la mayor parte del pinar de
Sierra Espuña, desde los 400 metros
hasta los 1.400 metros de altitud.

Alimentación:
Se alimenta principalmente de piñones
de pino carrasco, aunque también come
bellotas, nueces, insectos y restos de
comida.

Reproducción:
A finales de invierno o comienzos de
primavera, la ardilla da a luz de 3 a 7
crías tras ocho semanas de gestación.
Construye su nido, más o menos redon-
deado, en lo alto de los árboles, utili-
zando palitroques para la estructura y
musgos y pelos para recubrir el interior.
Nido en donde amamantará a sus crías
durante la primavera y el verano.

Régimen de protección:
Especie vulnerable.

¿SABÍAS QUE...?
El escarabajo del Atlas el uno de los

insectos más fuertes pudiendo levantar

800 veces su peso ( equivalente a si

un hombre levantara un tanque)
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