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Las playas del Parque
frente al verano

Playa Negrete (G.L.G.)

Con la llegada del verano, el Parque de Cal-
blanque ofrece a todos los que se acercan
a este punto del litoral murciano unas pla-
yas singulares, libres del desarrollo urba-
nistico. Son catorce kilémetros de costa
repartidos entre playas, calas, acantilados
o dunas fésiles que han de estar prepara-
dos para recibir a los miles de visitantes
que durante los meses estivales nos visi-
tan. La presiéon que esto puede suponer
para los fragiles ecosistemas de Calblan-
que es alta, pero con la colaboracién de to-
dos podemos conseguir que estos bellos
parajes no sufran el fuerte impacto am-
biental que a buen seguro, ninguno de nos-
otros desea. El Parque es de todos, y entre
todos hemos de conseguir que estas pla-
yas de dorada arena puedan ser ese parai-
so que todos buscamos cuando aprieta el
calor para relajarnos, darnos un chapuzén
y disfrutar de la paz y la tranquilidad que

proporciona estar en un espacio natural
protegido, con el afiadido ademas de estar
rodeados de naturaleza virgen y con la po-
sibilidad de realizar actividades comple-
mentarias a la playa, tales como rutas de
senderismo, paseos en bicicleta, disfrutar
de las espectaculares vistas desde las al-
turas del Cabezo de la Fuente o el Monte
de las Cenizas y un sinfin de posibilidades
mas que desde el Servicio de Informacion
y Atencién al Visitante y a la Poblacién Lo-
cal del Parque Regional de Calblanque es-
taremos gustosos de ofrecerte.

Te proponemos conocer nuestra costa
desde un punto de vista medioambiental,
teniendo en cuenta que estamos en un es-
pacio natural protegido. No por ello tu visi-
ta serd menos satisfactoria, sino todo lo
contrario, porque descubriras aspectos de
Calblanque que quizas nunca te hubieses
imaginado. Que lo disfrutes.
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Editorial

En este nuevo numero de el Mirador
Calblanque nos

CARTAS AL DIRECTOR

Puedes enviar tus preguntas, sugerencias
0 exponer tus comentarios sobre el Par-
que al Director-Conservador, que respon-
deréa directamente a tu comunicado.

Si quieres participar puedes dirigirte a:

EL MIRADOR DE CALBLANQUE
Direccion General del Medio Natural

C/ Catedratico Eugenio Ubeda, 3 - 32.
Dpcho. 306. 30008 Murcia.

La costa del Parque Regional de Calblanque es uno de los entornos mas bellos de la
Regién de Murcia, no sé6lo por sus extensas playas de arena dorada, sino por todo el
escenario que enmarca a este espacio natural. Las calas estan separadas unas de
otras por acantilados de un color grisdceo debido a la presencia del grafito, rocas que
son las mds antiguas del complejo Sistema Bético, aquel que empieza en el Campo
de Gibraltar y viene a hundirse en el cabo de Palos para volver a emerger de nuevo en
las Islas Baleares.

Es en el area del cabo de Palos donde la
costa murciana quiebra en un angulo de
noventa grados, generandose frecuente-
mente corrientes marinas que pueden
provocar algun que otro susto a los ba-
nistas, sobre todo en la playa de Cal-
blanque, en el extremo este del Parque.
A lo largo del verano, un puesto de Pro-
teccioén Civil vigila por la seguridad de los
visitantei_que se adentran en las aguas
de esta playa, alzando cada dia las ban-
deras roja, amarilla o verde que les ha-
bran de ori a la hora de adentrarse
enlas cms aguas de Calblanque.
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Haciendo un recorrido de este a oeste
del Parque, hallamos tras la playa de Cal-
blanque una compleja formacion de du-
nas fésiles donde la vegetacion ha echa-
do raices: barrén, lirio de mar, rubia de
mar, son algunas de las especies que
pueblan estos antiguos depésitos de
arena cementados por restos calcareos
de organismos marinos y depdsitos eoli-
cos litificados. Es indudable al gran valor
ecolégico de este lugar, por lo que nunca
debemos pisar la zona central de esta
gran duna fésil. El lento proceso de ero-
sion que ha provocado alli formas tan ca-
prichosas, puede ser degradado en po-
cos anos si los visitantes no adquieren
una actitud de conocimiento y respeto
por esta ancestral construccién de nues-
tra naturaleza.

En el extremo contrario de las dunas f6-
siles comienza una zona costera de ex-
tensas playas que ha buen seguro ha-
ran las delicias de nuestros visitantes
estivales, pero que necesitan, al igual
que el resto de los delicados ecosiste-
mas de Calblanque, de la conciencia-
cién de todos para mantenerlas y con-
servarlas en su estado natural. Son las
playas de Las Cafas, Larga y Negrete el
destino mas aconsejable para los miles
de personas que visitan el Parque en

__busca de sol y mar. Sin.embargo, las du-

nas que las forman son uno de esos
ecosistemas mas sensibles de Calblan-
que, al tiempo que reciben la mayor pre-
sion humana de todo el Parque durante
los meses de julio y agosto, principal-
mente. Es por ello que concienciarse de
que estamos en un espacio natural pro-
tegido, ademas de en la playa, ayudara
a que entre todos podamos hacer que
nuestro impacto sobre la zona se reduz-
ca al minimo, abriendo nuevas posibili-
dades a la experiencia de pasar un dia
de bano en semejante entorno natural.

Conviene para ello conocer las normas
para el visitante, sencillas pautas de
comportamiento que no sera dificil lle-
var a cabo y colaborar con ello en la la-
bor de conservacion que el personal del
Parque viene llevando a cabo desde su
declaraciéon como espacio natural, alla
por 1987.




ACCESOS

A la zona de playas acceden dos cami-
nos de tierra que parten, respectiva-
mente, de Los Belones y de la Autovia
de Cartagena a La Manga, confluyendo
en las proximidades de Cobaticas. A
partir de ellos puede accederse a los
aparcamientos y zona de acampada, y
desde ellos a pié a las playas antes
mencionadas de Las Canas o Negrete.
Otro camino de tierra conduce desde el
segundo acceso a la playa de Calblan-
que (al este del Parque).

INFRAESTRUCTURAS

Los aparcamientos recomendados den-
tro del Parque estan situados de la si-
guiente forma: durante los meses de ju-
lio y agosto especialmente, recomenda-
mos utilizar la explanada que hay junto
al Centro de Gestion y Atencion al visi-
tante. Desde aqui a la playa de Las Ca-
nas hay apenas un breve paseo de diez
minutos y asi evitaremos bajar con
nuestro coche por un estrecho y dificul-
toso camino en dias de mucha afluencia
de visitantes o, lo que es peor, llegar a
un masificado aparcamiento junto a la
playa contribuyendo al deterioro am-
biental, estético y acustico del entorno.
Si optas por bajar a la playa en coche,

derecha hacia playa Negrete. Alli encon-
traremos una gran explanada al final del
camino en la que también es posible es-
tacionar, aunque insistimos en el bene-
ficio que supone para este entorno na-
tural circular con el coche lo menos po-
sible, por lo que os invitamos a aparcar
en el Centro de Gestion de Cobaticas o
en el aparcamiento principal cubierto de
Playa de Las Cafnas, y caminar un poco.
Con este pequeno gesto al acercarnos a
las playas ya estaremos contribuyendo
individualmente a la conservacion del
parque.

Por dltimo, si optas por las playas del
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este del parque, existe junto a la playa

de Calblanque una explanada habilitada

como aparcamiento.

El Servicio de Informacién y Atencién a
Visitante y a la Poblacién Local del Par-
que esta a tu disposicion durante todo

existe un gran aparcamiento cubierto
junto a la playa de Las Canas. Desde el
interior de este, parte una pasarela de
madera que, a través de las dunas te si-
tuara en primera linea de mar en apenas
cinco minutos.

Desde este aparcamiento cubierto se
puede continuar un poco mas en coche,
siguiendo el camino a la

el ano, con un refuerzo especial en los
meses de verano para ofrecerte toda la
informacion ambiental que requieras,
mapas para moverte por el parque, folle-
tos, publicaciones periédicas, recomen-
daciones de excursiones y mucho mas.
No dudes en visitarnos en los puntos de
informacion de Cobaticas y Aparcamien-
to de Playa de Las Canas. Estaremos
encantados de atenderte.

Normasy
recomendaciones

Aunque todas las estaciones
son buenas, los meses de vera-
no son los menos recomenda-
bles por el calory la gran afluencia
de publico a las playas.
Se debe circular siempre por
los accesos autorizados, de-
jando el vehiculo en las zonas
e aparcamiento.
En los recorridos a pié o en bici-
cleta tampoco es recomendable
abandonar los caminos y sen-
das. Nunca se debe aparcar o circu-
lar sobre dunas o en la zona de dominio
publico litoral (definida por los mojones
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En muchas zonas de monte exis-

ten pozos de antiguas minas

que no siempre estan protegidos

o senalizados, lo que aconseja no
moverse fuera de caminos y sendas.

La mayor parte del Parque Regio-
nal es de propiedad privada, que
debe ser respetada, lo mismo

que los productos y actividades que
en €l se desarrollas, como los cultivos,
colmenas o pastoreo.

En los recorridos por el Parque es
conveniente llevar calzado cerra-
do y una prenda en la cabeza,

proteccion solar, una locién anti-
mosquitos y agua para beber, sobre todo
en los meses de verano.

Esta expresamente prohibida la
recoleccion de especimenes de
fauna, flora, minerales o rocas,

asi como encender fuego y arrojar
basura fuera de loa contenedores instala-
dos al efecto. Es preferible llevarse la ba-
sura fuera del Parque, por las dificultades
de su recogida en las playas.

La caza esta prohibida en todo el
Parque Regional, y la pesca de-
portiva, tanto de cafia como sub-

marina, esta supeditada a la obten-
cion de la correspondiente licencia, otor-
gada por las autoridades regionales.

No esta permitida la acampada
ni la pernocta en caravanas. Aun
asl, existe una zona de acampa-

da establecida a tal efecto que pue-
de ser utilizada por un maximo de tres no-
ches con autorizacion de la Consejeria de

Agricultura, Agua y Medio Ambiente de la
Region de Murcia.

Visita los puntos de informacion
del parque para recoger la solici-
tud de acampada o recibir una

mas extensa explicacion de todos
los aspectos concernientes a este Espa-
cio Natural Protegido. Estaremos encan-
tados de atenderte.
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En el Parque Regional de Calblanque se esta llevando a cabo el proyecto de Volunta-
riado Ambiental “Restauracion Ambiental y Seguimiento de Paisajes Culturales Ame-
nazados”, proyecto en el cual hay inscritos hasta la fecha mas de 15 Voluntarios que
trabajan fines de semana alternos. En este Parque se han realizado tareas de revege-
tacion de sendas con especies autéctonas como la sabina mora, pino carrasco, pal-
mito y rabogato, ademas de conteos y restituciones de jara cartagenera e itinerarios
con hermosas vistas como en la umbria de la Pefia del Aguila. También contintan las
actividades de seguimiento de la afluencia de visitantes del Parque. La ultima activi-
dad realizada ha sido una sesién de formacion conjunta sobre derechos y deberes del
Voluntario dentro de un marco social, junto con una visita al embalse de Santomera.

Mas informacion

Direccion General del Medio Natural:
Tel.: 968 22 89 37 / 968 22 89 38
Sistema de Informacién Geograficay
Ambiental (SIGA):
www.carm.es/medioambiente/
Consultas y sugerencias:
voluntariadoambiental@listas.carm.es







Entramos y, a nuestra izquierda, comenza-
mos una visita retrospectiva con todo tipo de
objetos domésticos: utillaje de cocina, mor-
teros, lebrillos, candiles de petréleo, de acei-
te, y de mas objetos propios del hogar, todos
ellos frente a una vistosa coleccion de cera-
mica rustica compuesta principalmente por
cantaros, tinajas y anforas, ademas de algu-
nos recipientes de cristal.

En el centro de la sala, junto a una columna
central, nos encontramos algunos ejemplos
de trabajos artesanales de capaceria, ceste-
ria y cordeleria realizados con las numerosas
fibras vegetales que crecen en la zona: anea,
cafna, esparto, mimbre, cahamo, palmito, pi-
ta, albardin, etc.

Continuamos la visita y entramos en una se-
gunda seccion dedicada a la interpretacion
del municipio, la cual recorremos de izquier-
da a derecha, encontrando expuestos Utiles 'y
documentos rescatados de las instituciones
locales, maquetas de edificios de interés
(Mercado Publico, Casa del Pinén, Parroquia
de Nuestra Senora del Rosario), todos de es-
tilo modernista y cargados del mensaje de
esplendor que un dia vivié el municipio,

EXPOSICION
ETNOLOGICA
DE ROCHE

acompafados de un reportaje fotografico en
el que se recoge gran parte de los aspectos
de la vida de La Unién.

A continuacion llegamos a una seccion dedi-
cada a los personajes ilustres del municipio:
arquitectos, escritores, sin olvidar a la Cruz
Roja de la época y la imprescindible brigada
de bomberos, junto a la prensa local, con
ejemplares de diarios del siglo XIX.

A la derecha de la sala nos sorprendemos
con los distintos e importantes utensilios
que se utilizaban en el Hospital de Caridad
(fundado para atender a los heridos de la ac-
tividad minera), sin olvidarnos de una resena
a la Cocina Econémicay al Liceo de Obreros,
en la actualidad cededle Museo Minero de La
Unién.

En el centro de la sala encontramos a modo
de simbolo, una multiescultura representati-
va de los cuatro grandes aspectos de la vida
de la época: el mar, la mina, la industria y la
agricultura.

Para finalizar, destacamos el documento de
otorgamiento del titulo de Ciudad y el acta de
constitucion del Ayuntamiento de La Unién,
que nos remonta al afio 1.840, cuando la fie-
bre minera produce un importante crecimien-
to de poblacién en la zona, lo que propicia
que las poblaciones en ascenso de El Gar-
banzal, Herrerias, Portman y Roche obtengan
la segregacion de Cartagena para constituir
municipio y ayuntamiento propio.

Lunes, miércoles y viernes
17:00 a 19:00 horas

El Centro Social de Roche alberga en su sala
superior una exposiciéon permanente de et-
nologia, que es a su vez centro de interpreta-
cién etnolégica del municipio de La Unién.
La exposicién contempla una variada repre-
sentacién de los utensilios que, hasta no
hace tanto tiempo, protagonizaban la vida
cotidiana de los unionenses.

Si quieres colaborar con esta iniciativa, lo
puedes hacer de las siguientes formas: apor-
tando fotos antiguas de la ciudad, de sus
gentes, su industria o de la vida cotidiana;
cediendo o donando viejos Utiles de casa, la-
branza, etc.; aportando recipientes hechos
de fibras vegetales, esparto, etc.; con tu ex-
periencia y/o labor desinteresada.

Para ello, puedes dirigirte a la oficina del Cen-
tro Social de Roche, o bien al Museo Minero
de La Unién. En cualquier caso, la exposicion
bien merece una visita para que, en un futu-
ro, proyectos como este puedan desarrollar-
se y conservar entre todos el legado de nues-
tra historia reciente; en definitiva, mantener
el cada vez mas fragil vinculo de nuestra so-
ciedad con sus raices.




PUBLICACIONES

La Consejeria de Agricultura, Agua y Medio Ambiente y la Direccion General del Medio
Natural ponen a tu disposicion, entre otras, las siguientes publicaciones gratuitas de
reciente aparicion.

= :Quieres recibir el “BOLETIN INFORMATIVO DEL
Y I S Rt PARQUE REGIONAL DE CALBLANQUE” en casa?

Nombre

alblanque

Rellena este cupon y envialo a:

DIRECCION GENERAL DEL MEDIO NATURAL Codigo Postal Localidad
(Area de Uso Piiblico)
C/ Catedratico Eugenio Ubeda Romero, 3 - 32 planta.
C.P. 30008 - MURCIA
De acuerdo con lo contemplado por la ley 15/1999, de 13 de diciembre, doy mi consentimiento para que estos datos sean incluidos en un fichero automatizado confi-

dencial y puedan ser utilizados por la Direccion General del Medio Natural, sin cesién a terceros, para enviarme informacion, y declaro estar informado sobre los dere-
chos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion.

Direccion

Provincia

Teléfono e-mail




Cuaderno de campo

Las fechas mas

naturales

:SABIAS QUE...

Si se toma una ostra y se
deposita en otro lugar a mi-
les de kilometros, abrira su
concha justo cuando haya
pleamar en su lugar de ori-
gen. Este molusco tardara
una semana en adaptar su
reloj bioldgico.
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Consejeria de Agricultura, Agua y Medio Ambiente.

Direccion General del Medio Natural
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Director-Conservador Parque Regional de Calblanque
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JULIO

“Aunque raras, muy violentas son
porjulio las tormentas”

AGOSTO

“En agosto esta el secreto de doce

”

meses completos

La crias de vencejos empiezan a
dar sus primeros vuelos, prepa-
randose asi para dejar las zonas

Un lugar himedo y fresco sirve a la
salamandra comun de emplaza-
miento para parir sus larvas, que
generalmente ronda el ndmero de

de cria y comenzar la emigracion
a tierras surenas.

SEPTIEMBRE

“Septiembre o seca las fuentes o se lleva
los puentes”

40y miden de 25 a 33 mm.

OCTUBRE

Brumas y nieblas penetran entre los

cortados de Calblanque anunciando

En este calido mes, las uvas ya han madu-
rado y en las regiones vinicolas de nuestro
pais comienza la vendimia. El mosto fer-
mentara después almacenado en las bode-
gas hasta que coseche un vino de excelen-
te calidad.
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bledano Aymerich, Mariano Soriano Urban
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la entrada del Otono. La rapaz noctur-
na mas pequena de la Peninsula Ibéri-
ca, el autillo se despide de nosotros
hasta la primavera, emprendiendo via-
je hacia las zonas tropicales.

El Mirador Calblanque es una iniciativa
de la Direccién General del Medio Natu-
ral (Consejeria de Agricultura, agua y
Medio Ambiente) desarrollada por el
Programa de Informacién, Atencién al Vi-
sitante y Comunicacion Social del Par-
que Regional de Calblanque.

En caso de reproduccion del material
publicado se ruega citar la fuente y remi-
tir copia a este Boletin (C/Catedratico
Eugenio Ubeda, 3 - 32. 30008 Murcia).
La Direccion General del Medio Natural
no se responsabiliza de aquellos articu-
los realizados por firmas invitadas.
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