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Un mismo Parque con cuatro zonas bien diferenciadas ¿Te animas a conocerlas? 

Disfruta de este Parque 
Regional recorriéndolo 
a través de sus tres 
senderos señalizados

 Sendero Mediterráneo GR-92

Tipo: Lineal Distancia: 16 km. Duración: 4 h 20 min.

Media Inicio: Calabardina o Puntas de Calnegre.

A su paso por el Parque Regional el sendero de gran recorrido GR-92 
conecta Puntas de Calnegre con Calabardina. Un trayecto de 17 km jun-
to al mar para conocer los diferentes ambientes presentes en el Parque.

 Sendero Cabo Cope • Fernando Mtnez. Rubio • PR-MU 104

Tipo: Circular Distancia: 4 km  
(6 km con derivaciones)

Duración: 1 h 30 min  
(2 h 30 min con derivaciones).

 Baja Inicio: Torre de Cope

Sendero circular por la base del cabezo de Cope con dos derivaciones 
hacia sendos miradores: el del Cerro de la Cabrica y el del Cocón de 

 Sendero de Marina de Cope SL-MU 23

Tipo: Circular Distancia: 4,7 km. Duración: 1 h 40 min.

Baja Inicio: Playa de La Galera

El sendero se adentra en una de las zonas zonas de matorral y saladar 
mejor conservadas de la Marina de Cope donde podrás conocer plan-
tas con diferentes estrategias para poder vivir en un suelo salino.

DISFRUTA DEL PARQUE REGIONAL

EN TU VISITA NO OLVIDES...

 

No se permite la 
acampada libre ni la 
pernocta en 
caravana en los 
aparcamientos.

Las mayoría de las 
playas, al ser 
naturales, no cuentan 
con infraestructuras 
para el acceso, baño 
y vigilancia.

Llevar atada a 
tu mascota. La 
normativa 
municipal no 
permite su 
presencia en 
playas.

Respetar la 
fauna y flora, no 
está permitida 
su recolección.

En la zona existen
restos arqueológi-
cos y edificios 
históricos de gran 
valor. Conoce su
historia sin 
dañarlos.

Llamar al 112 si 
ves huellas o una 
tortuga marina o 
algún otro animal 
herido o muerto.

Cabo Cope,  
la atalaya en el mar 

Escoltado por la To-
rre de Cope, asentada 

sobre las dunas fósiles, 
en el monumental macizo 

de Cope con cortados que caen al mar, ani-
  .laer ohúB le y arecidrep roza-aliugÁ le nad

Destaca el bosque relicto de Sabina negra, 
más propio de zonas altas del interior de la 
Región.

El medio marino: 
hábitats mediterráneos 
muy bien conservados  

Las plantas marinas como la 
Posidonia oceanica forman una 

banda continua, oxigenando el agua 
y proporcionando alimento a gran cantidad 
de animales. En aguas poco profundas apa-
recen arrecifes de pequeños caracoles. Las 
aves marinas, cetáceos y la tortuga boba son 
frecuentes en la zona.
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Calnegre:  
la montaña y el mar

Costa acantilada for-
mada por rocas os-

curas y brillantes que 
otorgan el nombre a 

esta zona y en cuyos ris-
cos anida el Halcón peregrino. 

En Calnegre están presentes el cornical, plan-
ta adaptada a este clima semiárido, y la Tor-
tuga mora.

Marina de Cope,  
una llanura flanqueada  
por dos altos relieves  

Extenso territorio de gran 
valor paisajístico con plan-

tas adaptadas a la salinidad. 
Diversas ramblas surcan esta 

llanura aportando agua y permitiendo sus 
tradicionales cultivos. Desde sus playas es 
frecuente avistar aves marinas como el Cor-
morán moñudo y  la Gaviota de Audouin.

El Parque Regional Calnegre y Cabo Cope posee una gran singularidad 
paisajística y ambiental debido a la escasez de precipitaciones, la influencia 
marina y una peculiar geomorfología. Localizdo entre los municipios de Lorca 
y Águilas, a lo largo de sus 17 km de costa, combina monte mediterráneo 
con playas, acantilados, zonas de saladar, ramblas y dunas  fósiles. Las 
edificaciones históricas y elementos culturales presentes en el territorio 
testimonian el uso tradicional realizado en la zona.


